
Ingwer weiß

Ingwer eingelegt, weiß oder auch Gari Shoga genannt wird gerne als Beilage zu Sushi gereicht. 125 g

Zum Produkt 

Nährwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 260 kj

Brennwert kcal 52 kcal

Fett 0.5 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0.1 g

Kohlenhydrate 14 g

davon Zucker 13 g

Eiweiß 0.5 g

Salz 2.4 g

Zutaten
Ingwer, Wasser, Glukosesirup, Salz, Zucker, Säuerungsmittel: Citronensäure E330; Konservierungsmittel: Kaliumsorbat E202; Süßungsmittel:
Acesulfam K E950, Aspartam E951*,Saccharin E954 *enthält eine Phenylalaninquell
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