Sardinen in Olivenol 140 g Dose

Sardinen "a la Antigua" in Olivendl 140 g Dose (100 g Abtropfgewicht)

Diese Sardinen sind Stiick fir Stiick mit der Hand gesdubert und kurz in extra nativem Olivendl frittiert. Dann werden sie sorgféltig in Dosen
gelegt und mit Olivendl bedeckt.

Hersteller: Oritz

Zum Produkt

Nahrwerte
Unzubereitet pro 100 g
Brennwert kj 798 kj
Brennwert kcal 159.6 kcal
Fett 11g
davon gesattigte 241g
Fettsdauren
Kohlenhydrate 0g
davon Zucker 0g
Eiweil 23g
Salz 0.7g
Allergene
Fisch Ja
Sonstige Angaben
Lateinische Bezeichnung Sardine Pilchardus
Herkunft Gefangen
Fanggeratekategorie Schleppnetze
Zutaten

Sardinen, Olivendl, Salz.
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